
Приказ Минтруда России от 14.09.2021 № 629н

«Об утверждении предельно допустимых норм нагрузок для 

женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную»

Начало действия 

документа 

В массу поднимаемого и перемещаемого груза 
включается масса тары и упаковки




